Compost

-realizare, procesare si utilizare-

Compost — rezultat al procesului microbial prin care iarba tunsa,
frunzele si resturile de la bucatarie sunt transformate n fertilizant
organic. Acest proces a fost folosit de secole de catre gradinari
pentru a creste materia organica din sol, imbunatatindu-i functiile si
proprietatile fizice si chimice ale substratului. Se recomanda,
compostarea materiei asigurandu-se astfel, o reciclare integrala cu
rezultate benefice pentru mediu si oameni.

Marimea si amplasarea compostului

Gramada de compost trebuie sa fie aproximativ de 1 metru cub.
Dimensiunile mai mari sau mai mici conduc la incetinirea procesului de
compostare. Compostul se amplaseaza intr-un loc umbros, razele
soarelui conducand la oxidarea materiei organice. Gramada de compost
trebuie sa fie asezata direct pe sol pentru a se transmite organismele din
sol in gramada de compost. Aceasta trebuie pozitionata aproape de
zonele n care se produc resturi vegetale, se amplaseaza aproape de o sursa de apa, fara zone
Cu apa statuta, Tntr-un loc adapostit, fara vanturi puternice care Tncetinesc procesele.

Beneficiile compostului
In timp, compostul se transforma in humus. Acesta ajuta la revigorarea solurilor sarace, la
cresterea plantelor si este benefic pentru mediul inconjurator.

Materiale pentru compost
e Ce trebuie sa punem in compost?
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e Ce se pune in compost:

Resturi vegetale de la bucatarie/Carton si hartie/Fan si paie/Frunze/Zat/Coji de ou/Pene/
Buruieni fara seminte/larba tunsa/Par

e Ce nuse pune in compost:

Cenusa/Citrice/Carne/Branzeturi/Ulei/Oase/ Plante bolnave/Fecale de pisica si caine/ Lemn
tratat/Plante sau gazon care au fost tratate cu pesticide/Materiale care nu se biodegradeaza
precum: metale, sticla, materiale plastice.

Metode de compostare

1 Compostarea in groapa sau sant

A . Metoda presupune saparea unei gropi sau a unui sant de 40-50 cm
adancime Tn locul n care se doreste initierea unei gradini sau extinderea
acesteia, umplerea cu resturi vegetale si acoperirea cu pamantul sapat
anterior. Aceasta metoda de compostare se recomanda a fi realizata
toamna devreme si compostul poate fi folosit primavara tarziu sau
; primavara devreme la semanat si plantat de legume sau pomi. Acest
S|stem de compostare are 2 avantaje: nevoia redusa de udare si lipsa necesitatii intoarcerii
resturilor vegetale.
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2. Compostarea in container

I Compostarea in container poate fi realizata in 2 tipuri de containere:
stationare si rotative Pentru ambele containere este necesaré Tntoarcerea

ol organlsmelor benefice sa consume resturlle vegetale ajutand astfel la
transformarea mai rapida a acestora in compost. Containerele rotative se pot construi dintr-
un suport si un butoi cu o usita pentru alimentarea cu materie organica. Incat, containerul este
usor de rotit.

3. Compostarea in sistem de 3 containere

Compostarea in sistem de 3 containere este foarte eficienta. Pentru
aceasta metoda se construiesc 3 containere stationare lipite intre ele,
fiecare de 1m3. La prima intoarcere se va muta compostul Th containerul
din mijloc, iar la urmatoarea se va intoarce inapoi in primul, repetand
. procesul pana se umple complet primul container;

Compostarea rapida (metoda Berkley)

|- 1n general procesul de compostare dureaza intre 5 si 9 luni, dar existi 0
=a== metoda prin care poti obtine compostul intr-o luna. Acest sistem de
B8 compostare poate fi construit oricand din primivara pani in toamna n
situatiile urgente Tn care aveti nevoie de compost. Metoda de
compostare presupune eliminarea patogenilor si semintelor de buruieni
prin temperaturi care ajung chiar la 70 grade Celsius. Diferenta
procedurala la aceasta metoda fata de celelalte este ca resturile vegetale trebuie pregatite din
timp avand astfel biomasa necesara pentru a se activa la maximum. Dupa 18-22 zile gramada
ajunge la o forma finala, se raceste si compostul este bun de folosit.

Comparatie intre compostarea anaeroba si cea aeroba
1. Metoda anaeroba — compostarea la rece

Avantaje:

» metoda accesibila celor cu mai putina experienta ntr-ale gradinaritului;
» este necesar un spatiu mic pentru compostare;

» consum mic de apa si forta de munca;

» pierderi mici de azot.

Dezavantaje:

» descompunere lenta si uneori incompleta a materiei organice;

» nu se distrug decét o parte din semintele de buruieni sau agenti patogeni;
» control limitat al descompunerii;

» productie mai mica de compost.

2. Metoda anaeroba — compostarea la cald

Avantaje:

» descompunere rapida si completa a materiei organice;

» distrugere aproape totala a semintelor de buruieni si germeni patogeni;
» control total asupra proceselor de descompunere.

Dezavantaje:

» consum mare de apa si forta de munca;
» spatiu mare destinat rampei de compostare;
» pierderi mari de azot.
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Valorificarea compostului
1. Compost din frunze
T +» Compostul din frunze ajuta la aerisirea solurilor argiloase, previne uscarea

MIAS rapida a solurilor nisipoase, absoarbe apa de ploaie si controleaza
: evaporarea.

2. Compost din coji de ou

Cojile de ou constituie un ingrasamant organic bogat in nutrienti. Cojile de
oua se usuca si se preseaza bine, pana se maruntesc suficient de mult pentru
a fi incorporate n substrat. Astfel, acestea pot fi incorporate in gradina,
solarii sau direct in ghiveci.

3. Compost din zat de cafea

Zatul de cafea este o sursa de azot, fosfor, potasiu, carbohidrati si vitamine
care va completa amestecul lasat la compostat. Zatul de cafea este un
ingredient foarte apreciat de plantele pentru care este indicat ingrasamantul
acid precum coacazul, buxusul, coniferele, azaleele, trandafirii si unii pomi

fructiferi.

Proprietitile compostului:

Ajuta la mentinerea umiditatii n sol.

Ajuta la reciclarea resturilor vegetale din bucatarie, gradina, alte spatii.
Ajuta la cresterea microorganismelor si aerarea solului.

Reprezinta varianta ecologica a folosirii fertilizantilor de sinteza.
Diminueaza poluarea din rampele de gunoi.

Ajuta la neutralizarea ph —ului din sol.
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Calitatea compostului
Compostul este bun daca are urmatoarele caracteristici:

este un produs omogen de culoare brun nchis sau negru.

Mirosul este de pamant reavan.

Marimea particulelor este mai mica de 1,2 cm.

Este un produs stabil, poate fi stocat usor si nu isi pierde din calitati.
Nu contine seminte viabile de buruieni.

Nu contine fitotoxine ori contaminanti vizibili.

Are pH-ul intre 6,0 — 7,8.

reseli de compostare: daca apare un miros cauzele ar putea fi:
Daca gramada este prea umeda si neaerisita, puneti o gramada de crengi pe perimetrul
compostului imediat langa acesta si intoarceti gramada peste aceste crengi.
Daca gramada nu se composteaza inseamna ca nu are suficienta apa.
Daca gramada nu se incalzeste suficient, adaugati iarba proaspat tunsa sau resturi de la
bucatarie.
Nu adaugati produsele animale in compost, oua, branzeturi, carne.
Evitati sa puneti buruieni care au seminte.
Nu adaugati plante bolnave sau care au fost atacate de ciuperci sau bacterii patogene.
Nu adaugati excremente de pisici sau caini.

>
>
>
>
>
>
>
G
>
>
>
>
>
>
>

Informatii suplimentare, detalii pe:

*  WWW.C|Sm.ro
e La primairia orasului sau comunei tale!
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